
Original Neuro Linguistic Programming 
4 Tage Foundation Workshop in München   

mit Andrea Frausin 

 

 

 
Bringen Sie Ihre beruflichen Fähigkeiten auf die nächste Ebene 
 

 

Ein Angebot für Feldenkraislehrer, Körpertherapeuten, Trainer und in leitender Funktion Tätige,  

die mit Menschen an einer Verbesserung der Lebensqualität arbeiten. 
 

In diesem praktischen Seminar lernen Sie, wie Sie 

• Ihre Sprache auf die feinste Art einsetzen: unterscheiden zwischen einer offenen Sprache, 

die Ihren Klienten Raum gibt für eigene Prozesse und einer präzisen Sprache, um die 

Aufmerksamkeit zu lenken oder Anweisungen zu geben 

• Ihre Fähigkeit zu beobachten und zuzuhören verbessern  

• Ihre nonverbale und paraverbale Kommunikation wirkungsvoll nutzen, um fruchtbare 

Beziehungen zu den Menschen, mit denen Sie arbeiten, herzustellen. 

• Unterschiede entdecken in Kommunikation und Verhalten, um gezielt zu intervenieren 

• einen genau definierten Prozess nutzen, um Menschen darin zu unterstützen, ungewolltes 

Verhalten zu verändern 

• mehr Flexibilität im Verhalten erreichen, um sowohl das persönliche wie das berufliche 

Leben zu verbessern 

• Ihre emotionale Intelligenz entwickeln für bessere Beziehung zu sich selbst und anderen 
 
 
 

Andrea Frausin ist ein weltweit geschätzter Trainer, ausgebildet von allen 3 NLP-Begründern: 

Richard Bandler, John Grinder und Frank Pucelik und ist selbst ein begeisterter Feldenkrais-

Practitioner. Andrea erschafft eine freudvolle und tiefe Lernatmosphäre, in der Sie sich Wissen und 

Fähigkeiten durch Erfahrung aneignen: "Learning by Doing" 
 

Dieses 4 tägige Seminar ist in sich vollständig, gleichzeitig auch der erste Teil einer 2teiligen 

Grundausbildung. Ein zweites 4tägiges Seminar verschafft einen kompletten Einblick in die 

Möglichkeiten Neuro Linguistischen Programmierens. 

Unterrichtssprache ist Englisch mit deutscher Übersetzung.  
 

Trainer: Andrea Frausin, www.andreafrausin.com 

Termin:  25.-28.02.2017  

Zeiten: 9-12.30 and 14-17 Uhr 

Ort:  STUDIO, Wörthstrasse 26 Rgb., 81667 Munich 

Kursgebühr: 850 €, Frühbucher bis 31.12.2016: 780 € 

Anmeldung: Angelika Kitt, angelika.kitt@t-online.de, Tel: +49-89-4488723 
 

Kontakt and Information: 

Ingo Herbst, www.herbstkrais.de, info@herbstkrais.de, Tel: +49-89-22802464 

Angelika Kitt, www.feldenkrais-kitt.de, angelika.kitt@t-online.de, Tel: +49-89-4488723 


